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五月一个充满生机、绿意盎然的日子，
鲜花盛开怒放着希望和芳香，明媚的阳光播
撒喜悦。为持续加强集团人才梯队的建设，
促使和帮助青年干部在锻炼中不断成长，进
一步提升青年干部的素质和工作技能。集
团行政人事部于 2022 年 5 月 26 日-28 日组织
开展 2022“一路前行”青干班训练营活动，来
自集团各单位 26 名基层管理干部参加此次
集训学习。

本次训练营以课程讲授与团建拓展相
结合的方式开展。课堂讲授中邀请和一管
理咨询公司刘红霞老师、知行商学院兰燚
老师、以及东胜公司副经理李景瑞老师到
场进行专题的讲授。课程内容主要围绕着
自我认知、沟通力提升以及管理工具的应
用展开。

自我认知课程中从自我认知的意̢借డԀ咨询公司刘红霞老师


