
爱国爱国 奉献奉献 创新创新 进取进取 第六版第六版

拥有被讨厌的勇气

王有根，男，1970 年 9 月 17 日出生，内蒙

古自治区包头市人。自 2016 年 8 月入职天安

公交东胜公司以来，他始终扎根一线，先后

在 4 路、10 路公交车队担任驾驶员。他性格

沉稳，技术精湛，以高度的责任心和无私的

奉献精神，为乘客提供了安全、准时、舒适的

出行服务。在多年的职业生涯中，他用实际

行动诠释了新时代公交驾驶员的卓越风采。

安全驾驶：万无一失的“守护者”

每天出车前，王有根总是提前到岗，对

车辆进行全面细致的“体检”。从刹车系统、

转向系统到轮胎气压、灯光信号，每一个细

节他都不放过。

路况应对的“行家里手”。 面对东胜区

复杂的交通环境和多变的天气，王有根始终

保持冷静与灵活。高峰期拥堵，他耐心保持

安全车距，依次通行，绝不强行插队；雨雪冰

冻天气，他更是谨慎驾驶，提前预判。凭借

这份严谨，他在 2023 年度获评安全二等奖、

2024 年度荣膺安全一等奖，用实绩证明了

“方向盘虽小，责任重于山”的担当。

遇到老人、儿童、孕妇或残障人士，他总

是主动起身搀扶，帮助落实座位；针对怀抱

婴儿的乘客，他会温馨提醒安全事项；遇到

外地游客问路，他耐心解答，甚至主动介绍

包头及东胜的风土人情与换乘路线。许多老

乘客都说：“坐有根的车，心里踏实、暖和。”

他常年保持车厢内窗明几净、座椅扶手

无尘。夏季高温，他提前开启空调，为乘客

送去清凉；寒冬时节，他及时调试暖风，让车

厢充满暖意。他自备的小药箱、便民袋，更

是于细微处体现着服务的温度，收获了乘客

的广泛赞誉。

虽然已有丰富的驾驶经验，王有根从未

停止学习的脚步。他积极参加公司组织的驾

驶技能提升、服务礼仪规范、突发应急处理

等培训课程，认真听讲、勤于实践。业余时

间，他还通过阅读专业书籍、观看安全驾驶

视频，不断增强法律意识和安全意识。他将

所学转化为所用，持续提升自己的综合素

养，成为车队里年轻驾驶员学习的榜样。

凭借 2024-2025 年度卓越的工作表现和

突出的社会贡献，王有根同志光荣被评为

2025 年度东胜公司“劳动模范”。这一荣誉

不仅是对他过去一年辛勤付出的高度认可，

更是对他未来前行的巨大激励。

我们相信，在未来的工作中，王有根同志

必将再创佳绩，为天安公交东胜公司的发

展、为城市公共交通事业的繁荣贡献力量！

匠心筑梦十余载 一路公交一路情——东胜公司劳动模范王有根

简 讯

东胜公司 高梦蕊报道

《被讨厌的勇气》以哲学家与青年的对话

形式，深入浅出地阐释了阿德勒心理学的核心

思想。读完这本书，我最大的收获是明白了一

个朴素却深刻的道理：真正的自由，是拥有被

讨厌的勇气。

我们大多数人，从小就被教育要讨人喜

欢、要合群、要获得他人的认可。于是我们拼

命迎合别人的期待，活在别人的评价里，却在

这条"寻求认可"的路上，渐渐弄丢了真实的自

己。阿德勒心理学告诉我们：我们并不是为了

满足他人的期待而活，


